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Einleitung

Die Tracheobronchomalazie (TBM), auch bekannt als tracheobronchiale Kollaps-Neigung, exspiratorischer tracheobronchialer Kollaps, exspiratorische tracheobronchiale Stenose oder tracheobronchiale Dyskinesie (Murgu SD et al. Chest 2016; 150: 426 – 441), ist eine Erkrankung der zentralen Atemwege, die durch eine Schwäche im Tracheobronchialsystem gekennzeichnet ist. Durch eine abnorme Weichheit der Stützknorpel sowie eine Hypotonie der myoelastischen Elemente des Tracheobronchialsystems verlieren Luftröhre und Hauptbronchien ihre übliche Festigkeit, was in einer Verringerung des Atemwegs-Lumens um 50 % oder mehr resultiert. Aufgrund der Atemwegsphysiologie ist v. a. die Expirationsphase von der Lumen-Einengung betroffen. Die Patienten leiden unter anderem an intermittierender oder kontinuierlicher expiratorischer Dyspnoe, Husten oder wiederkehrender Bronchitis (Murgu SD et al. Respirology (Carlton, Vic) 2006; 11: 388 – 406).
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